
ZUSAMMEN WACHSEN 

Team „Frühe Hilfen“ der Kreisstadt Bergheim
Wir begleiten Familien.

BERATEN | BEGLEITEN | ENGAGIEREN

Unsere Angebote sind vertraulich, kostenfrei und un-
abhängig von Nationalität oder Religionszugehörig-
keit für alle Familien in Hürth. Wenn Sie unsere Un-
terstützung wünschen oder Fragen haben, rufen Sie 
uns an. Wir freuen uns auf ein Gespräch mit Ihnen bei 
uns im Büro oder auch gern bei Ihnen zu Hause.

Sozialdienst katholischer Frauen Rhein-Erft-Kreis e.V. 
Außenstelle Bergheim | Kirchstraße 1a | 50126 Bergheim
Telefon 02271-492717
fruehe-hilfen@skf-erftkreis.de | www.skf-erftkreis.de

BERATEN | BEGLEITEN | ENGAGIEREN

Unser Team hilft Ihnen weiter

Für alle Fälle haben wir die richtige Ansprechpartnerin:
•  Familienhebamme in der Schwangerschaft und für Kinder bis zu 1 Jahr
•  pädagogisch ausgebildete Haus- und Familienhelferinnen
•  Familien-Kinderkrankenschwester für Kinder bis zu 10 Jahren
• Koordinatorin
• Schwangerschaftsberaterin

Gefördert vom:



Schwangerenberatung:
Frau Gehrmann 
Tel.: 02271 492714

 
Team „Frühe Hilfen“:  
Tel.: 02271 492717 oder 
E-Mail: fruehe-hilfen@skf-erftkreis.de

Gemeinsam geht alles besser …Beratung für Schwangere und ihre Familien

Wir beraten Sie u. a. zu diesen Themen:
• zu Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt, Begleitung  

und Beratung bis zum 3. Lebensjahr des Kindes
• bei Lebens- und Beziehungsfragen
• zur vorgeburtlichen Diagnostik
• bei Behördenangelegenheiten, sozialrechtlichen Ansprüchen
• in Konfliktsituationen, nach Fehl- und Totgeburt
• nach Schwangerschaftsabbruch
• Vermittlung finanzieller Hilfen

Schwangerschaft, Geburt, das Leben mit Kind 
oder Kindern ist bereichernd und mit viel 
Freude verbunden. Häufig ist diese Lebensphase 
aber auch geprägt von hohen Anforderungen, 
begleitet von Unsicherheiten, Erschöpfung und 
vielen offenen Fragen. Besonders dann, wenn 
zusätzliche Belastungen hinzukommen. 

Wir möchten gemeinsam mit Ihnen Wege fin-
den, Ihren Familienalltag gut zu bewältigen. 

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf!
Wir beraten und begleiten Sie auf Ihrem Weg.

Frau Brink Frau Hecker Frau Kurtenbach


